@

oo
SKY SPA

WELLNESS & BEAUTY

Listino prezzi trattamenti
Behandlung Preisliste — Treatments price list
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CRANIO-SACRALE
in cabina 50" € 69

Tecnica olistica con tocco leggero sulle ossa craniche
e sulla colonna vertebrale.

RIFLESSOLOGIA PLANTARE 40" €45

Sfrutta la sollecitazione di aree specifiche del corpo
per ristabilire 'equilibrio di apparati e sistemi.

RELAX 50" € /0

Massaggio rilassante, caratterizzato da movimenti
dolci, lenti e avvolgenti. Indicato per chi ricerca
sollievo mentale.

DRENANTE 50" €75

Per chi soffre di gonfiore e pesantezza alle gambe,
migliora il sistema immunitario riducendo i liquidi.

DECONTRATTURANTE 50" € 80

Agisce sulle fibre muscolari alleviando tensioni e dolori.

AYURVEDA 50" €75

Stimolazione manuale che, con diverse tecniche
di manipolazione, agisce sui chakra e crea

una sensazione di benessere su muscolatura,
sistema circolatorio, venoso e immunitario.

LOCALIZZATO 30" € 39

Per chi preferisce concentrare il massaggio in una
zona specifica del corpo.

MASSAGGIO DI COPPIA 50" € 140

Massaggio relax in cabina suite.




BODY TREATMENTS
PHILIP MARTIN'S

DRAIN 50" € 85

Indicato a chi soffre di pesantezza alle gambe causata
da una cattiva circolazione linfatica e sanguigna.

REDUCE 50" €85

Per pelli colpite da inestetismi causati da cellulite.

VENTRE 25 €45

Trattamento specifico per adiposita localizzate.

BODY SCRUB 25 €50

Scrub corpo dall'effetto rinnovante, favorisce il turn
over cellulare e lascia la pelle liscia e levigata.

GAMBE LEGGERE 25 €45

Per gambe pesanti e stanche che ricercano
leggerezza e freschezza.

BODY SCUB & IDRO 40" €65

Scrub corpo seguito da 10°
di idromassaggio in cabina suite.

MY DAY
SPA

2H € 180

1 SCRUB CORPO 30°
1 IDROMASSAGGIO 10
1 TRATTAMENTO AL VISO 50°

1 MASSAGGIO RILASSANTE
CON OLI ESSENZIALI 30°

TRAT TAMENTI
ESTETCI

MANICURE CLASSICA EPILAZIONE
40’ € 45
Labiale
MANICURE Sopracciglia
CONSMALTO Schiena
SEMIPERMANENTE Bikini
60’ € 60 Braccia
Gambe
PEDICURE ESTETICA
65’ € 60

PEDICURE
CON SMALTO
SEMIPERMANENTE
'\

60’ € 65 @
SPA

WELLNESS & BEAUTY
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FACCIALI

TRATTAMENTO VISO
PERSONALIZZATO 50" €75

Studiato appositamente dalle nostre terapiste,

che mira a soddisfare le esigenze di ogni nostro
singolo ospite. Sara loro compito fare una diagnosi
accurata del tipo di pelle per consigliarvi al meglio.
Ideale per pelli giovani, meno giovani, asfittiche

e ustionate dal sole.

TRATTAMENTO VISO FAST 30" €45

Prevede detersione, scrub e massaggio con crema
specifica in base al tipo di pelle. Consigliato prima
e dopo l'esposizione solare.

SPAETIQUET TE

POLITICA DI CANCELLAZIONE

Nel caso in cui avesse necessita di cam-
biare o cancellare il Suo appuntamento, La
preghiamo di contattarci almeno 3 ore pri-
ma dell'inizio dello stesso al fine di evita-
re l'applicazione della penale del 100%. Nel
caso in cui non si presentasse al Suo ap-
puntamento, saremo costretti ad addebitare
lintero importo del trattamento. Raccoman-
diamo di presentarsi almeno 5 min. prima
dellinizio del trattamento. In caso di ritardo,
sara ridotta la durata del trattamento.

ETA MINIMA
Bambini/ragazzi sono i benvenuti nelle zo-
ne umide e nelle piscine ma solo dai 16 anni.

PRENOTATE IN ANTICIPO

Per potervi garantire la disponibilita dei trat-
tamenti negli orari desiderati, vi consigliamo
di fissare i trattamenti possibilmente gia al
momento della prenotazione della camera.
Per prenotare un appuntamento, contattare
la nostra SPA selezionando il numero 697

direttamente dal telefono della vostra came-
ra, oppure il numero 0431 447220 o anche
mandando una mail al seguente indirizzo:
skyspa@hotelbibionepalace.it.

COSA PORTARE IN SPA

Durante il trattamento, si raccomanda di in-
dossare la biancheria monouso fornita dal
nostro staff. Vi preghiamo di portare il vostro
costume da bagno. Non e consentito il nu-
dismo.

TELEFONI CELLULARI

La nostra SPA favorisce I'armonia e il relax.
Vi preghiamo di parlare con un tono di voce
moderato e pacato e di spegnere i telefo-
ni cellulari.

VALORI ED EFFETTI PERSONALI
Siete pregati di lasciare oggetti di valore e
gioielli nella vostra stanza. Lalbergo non &
responsabile per gli oggetti di valore smarriti
o danneggiati in SPA.

GRAVIDANZA, TERAPIE E INTERVENTI
Preghiamo gli ospiti di informare il personale
in caso di condizioni di salute che necessiti-
no un‘attenzione particolare.

Offriamo trattamenti mirati per i nostri ospi-
ti, ed il nostro staff sara lieto di consigliarvi
i trattamenti pit adatti alle vostre necessita.

SPA BOUTIQUE

Potra trovare presso la nostra boutique, pro-
dotti viso e corpo, cosi da prolungare i be-
nefici della sua esperienza in SPA anche a
casa e regalare benessere a chi le sta vicino.

PRODOTTI IN VENDITA

E BUONI REGALO GIFT CARD

Un piacere da condividere.

Presso il ricevimento della SPA e possibile
acquistare le nostre Gift Card e scegliere tra
i trattamenti disponibili all'interno dello SPA
Menu. Un regalo unico per donare un'espe-
rienza sensoriale profonda, che porta be-
nessere e nutrimento nell'anima.
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ENTSPANNUNG
& MASSAGEN

KRANIAL-SAKRAL
in der Kabine 50" € 69

Ganzheitliche Technik mit leichter Bertihrung
der Schadelknochen und der Wirbelsaule.

FUSSEFLEXZONENMASSAGE 40" €45

Es nutzt die Belastung bestimmter Kérperbereiche
aus, um das Gleichgewicht von Systemen
wiederherzustellen.

LOSENDE MASSAGE 50" € 80

Es wirkt auf die Muskelfasern und lindert
Verspannungen und Schmerzen.

AYURVEDISCHE MASSAGE 50" €75

Manuelle Stimulation, die mit unterschiedlichen
Manipulationstechniken auf die Chakren einwirkt
und ein Wohlbefinden auf Muskulatur, Kreislauf,
Venen und Immunsystem erzeugt.

ENTSPANNUNGSMASSAGE 50" € 70

Zeichnet sich aus durch sanfte, langsame und
umhtllende Bewegungen. Geeignet fiir alle die eine
mentale Entspannung suchen.

ENTWASSERNDE MASSAGE 50" €75

Fir diejenigen, die unter Schwellungen

und Schweregefuhl in den Beinen leiden,

wird das Immunsystem durch die Reduzierung
der Flussigkeitszufuhr gestéarkt..

LOKALISIERTE MASSAGE 30" €39

Fir diejenigen, die eine Massage lieber auf einen
bestimmten Korperbereich konzentrieren méchten.

PAARMASSAGE 50" € 140

Entspannungsmassage in der Suite-Kabine.




KOPPEPBEHANDLUNGEN
PHILIP MARTIN'S

MEIN
DAY SPA

SCHONHEITS-
BEHANDIUNGEN

DRAIN 50" € 85 BAUCH 25 €45
2H € 180 KLASSISCHE HAARENTFERNUNG

Geeignet fur Personen, die unter Schweregefihl in Spezifische Behandlung lokalisierter Fettdepots. MANIKURE
den Beinen leiden, das durch eine schlechte Lymph- 1 KOPPEPPEELING 30’ 40’ € 45 Labial € 10
und Blutzirkulation verursacht wird. Augenbrauen € 15

BODY SCPUB 25 € 50 1 HYDROMASSAGE 10 MANIKURE MIT Zuriick € 40

s SEMIPERMANENT Bikini € 30

REDUCE 507 € 85 Korperpeeling mit erneuernder Wirkung, L OESICHTSBEHANDLING 50 60’ € 60 Waffen €30

fordert die Zellerneuerung und macht 1 ENTSPANNENDE MASSAGE ) Beine €40
Fir Haut, die durch Zellulite verursachten die Haut glatt und geschmeidig. MIT ATHERISCHEN OLEN 30’ ASTHETISCHE
Unreinheiten betroffen ist. PEDIKURE

65’ € 60

BODY SCUB & IDRO 40" € 65 .

LEICHTE BEINE 25 €45 PEDIKURE MIT

Korperpeeling, gefolgt von 10 Minuten PENIEEE

Fir schwere und mude Beine, die Leichtigkeit Hydromassage in der Suite-Kabine.

NAGELLACK &
und Frische suchen. 60’ € 65 pA

WELLNESS & BEAUTY




PERSONALISIERTE
GESICHTSBEHANDLUNG 50" €75

Von unseren Therapeuten speziell entwickelte
Gesichtsbehandlung, die darauf abzielt,

die Bedtrfnisse jedes einzelnen unserer Gaste
zu befriedigen. Ihre Aufgabe ist es, eine genaue
Diagnose lhres Hauttyps zu stellen,

um Sie bestmoglich zu beraten. Ideal fur junge,
alte, erstickte und sonnenverbrannte Haut.

FAST GESICHTSBEHANDLUNG

Gesichtsbehandlung, die Reinigung, Peeling

30" € 45

und Massage mit einer speziellen, auf den Hauttyp

abgestimmten Creme umfasst.

Empfohlen vor und nach dem Sonnenbad.

STORNIERUNGSBEDINGUNGEN

Wenn Sie lhren Termin &ndern oder absa-
gen mussen, kontaktieren Sie uns bitte min-
destens 3 Stunden vor Beginn des Termins,
um die Anwendung der 100 %. Strafe zu ver-
meiden. Sollten Sie zu lhrem Termin nicht
erscheinen, sind wir gezwungen, den vollen
Betrag der Behandlung in Rechnung zu stel-
len. Wir empfehlen, mindestens 5 Minuten
zu erscheinen. vor Beginn der Behandlung.
Im Falle einer Verzégerung verkurzt sich die
Behandlungsdauer.

MINDESTALTER

Kinder/Jugendliche sind in den Nassberei-
chen und Schwimmbédern willkommen, je-
doch erst ab 16 Jahren.

FRUH BUCHEN
Um die Verfligbarkeit der Behandlungen zu
den gewlnschten Zeiten zu gewahrleis-

ten, empfehlen wir Ihnen, die Behandlungen
moglichst bereits bei der Zimmerbuchung
zu buchen. Um einen Termin zu vereinbaren,
kontaktieren Sie unser Spa, indem Sie direkt
von |lhrem Zimmertelefon aus die Nummer
697 oder die Nummer 0431 447220 wah-
len oder eine E-Mail an die folgende Adres-
se senden: skyspa@hotelbibionepalace.it.

WAS SIE ZUM SPA

MITBRINGEN SOLLTEN

Wéhrend der Behandlung wird empfohlen,
von unserem Personal bereitgestellte Einweg-
unterwasche zu tragen. Bitte bringen Sie |hren
Badeanzug mit. FKK ist nicht gestattet.

MOBILTELEFONE
Unser SPA fordert Harmonie und Entspan-
nung. Bitte sprechen Sie in einem gemaBig-
ten und ruhigen Tonfall und schalten Sie lhre
Mobiltelefone aus

PERSONLICHE GEGENSTANDE

UND WERTSACHEN

Bitte lassen Sie Wertsachen und Schmuck
in Ihrem Zimmer. Das Hotel Gbernimmt kei-
ne Haftung fur im SPA verlorene oder be-
schadigte Wertgegensténde.

SPA BOUTIQUE

In unserer Boutique finden Sie Gesichts-
und Kérperprodukte, mit denen Sie die Vor-
teile Ihres SPA- Erlebnisses auch zu Hause
verlangern und Ihren Mitmenschen Wohlbe-
finden schenken konnen.

SCHWANGERSCHAFT, THERAPIEN

UND OPERATIONEN

Wir bitten die Gaste, das Personal zu in-
formieren, wenn bei ihnen gesundheitliche
Probleme vorliegen, die besondere Auf-
merksamkeit erfordern. Wir bieten unseren
Gasten gezielte Behandlungen an und un-
sere. Mitarbeiter empfehlen Ihnen gerne die
Behandlungen, die am besten zu lhren Be-
durfnissen passen.

PRODUKTE IM ANGEBOT

UND GESCHENKKARTEN

Eine Freude zu teilen. An der SPA-Rezeption
konnen Sie unsere Geschenkkarten erwer-
ben und aus den im SPA-Menti verfligbaren
Behandlungen wahlen. Ein einzigartiges Ge-
schenk fur ein tiefgreifendes Sinneserlebnis,
das Wohlbefinden und Nahrung fir die See-
le bringt.
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CRANIOSACRAL
in cabin 50" € 69

Holistic technique with a light touch on the cranial
bones and spine.

FOOT REFLEXOLOGY 40’ €45

Utilizes stimulation of specific areas
of the body to restore balance to organs and systems.

DECONTRACTING 50" € 80

Acts on muscle fibers, relieving tension and pain.

AYURVEDA 50" €75

Through manual stimulation with various
manipulation techniques, it acts on the chakras
and creates a sense of well-being in the muscles,
circulatory, venous, and immune systems.

RELAX 507 € /0

Relaxing massage characterized by gentle,
slow, and enveloping movements. Ideal for those
seeking mental relief.

DRAINING 50" €75

For those suffering from swelling and heaviness
in the legs, it improves the immune system
by reducing fluids.

LOCALIZED 30" € 39

For those who prefer to concentrate the massage
on a specific area of the body.

COUPLES MASSAGE 50" € 140

Relaxing massage in a suite cabin.




BODY TREATMENTS
PHILIP MARTIN'S

DRAIN 50" € 85

For those with leg heaviness caused by poor
lymphatic and blood circulation.

ABDOMEN 25 €45

Specific treatment for localized fat.

REDUCE 50" €85

For skin affected by cellulite.

BODY SCRUB 25 €50

Renewing body scrub that promotes cell turnover,
leaving skin smooth and polished.

LIGHT LEGS 25 €45

For heavy and tired legs seeking lightness
and freshness.

BODY SCUB & IDRO 40" €65

Includes a body scrub followed by
10" of hydromassage in a suite cabin.

MY DAY
SPA

2H € 180

1 BODY SCRUB 30’
1 HYDROMASSAGE 10
1 FACIAL TREATMENT 50’

1 RELAXING MASSAGE
WITH ESSENTIAL OILS 30

BEAU 'Y
TREATMENTS

CLASSIC MANICURE EPILATION
40’ € 45

Upper Lip
MANICURE WITH Eyebrows
SEMI-PERMANENT Back
NAIL POLISH Bikini
60’ € 60 Arms

Legs
AESTHETIC PEDICURE
65’ € 60

PEDICURE WITH
SEMI-PERMANENT
NAIL POLISH
'\

60’ € 65 @
SPA

WELLNESS & BEAUTY




FACIAL ¥ e
TPEATMENTS

PERSONALIZED FAST
FACIAL TREATMENT 50" €75 FACIAL TREATMENT 30" €45

Specifically designed by our therapists, which

aims to satisfy the needs of every single one

of our guests. It will be their job to make an accurate
diagnosis of your skin type to best advise you.

Facial treatment that includes cleansing, scrub
and massage with specific cream based on skin type.
Recommended before and after sun exposure.

Ideal for young, old, asphyxiated and sunburned skin.

SPAETIQUET TE

CANCELLATION POLICY

If you need to change or cancel your ap-
pointment, please contact us at least 3
hours before the start to avoid a 100% pen-
alty. If you do not show up for your appoint-
ment, we will be forced to charge the full
amount of the treatment. We recommend
arriving at least 5 minutes before the treat-
ment starts. In case of delay, the treatment
duration will be reduced.

MINIMUM AGE
Children/teens are welcome in the wet are-
as and pools, but only from 16 years old.

BOOK IN ADVANCE

To ensure the availability of treatments at
desired times, we recommend booking
treatments when reserving your room. To
book an appointment, contact our SPA by
dialing 697 directly from your room phone,
calling 0431447220, or emailing
skyspa@hotelbibionepalace.it.

WHAT TO BRING TO THE SPA
During the treatment, it is recommended to
wear the disposable underwear provided by
our staff. Please bring your swimsuit. Nudity
is not allowed.

CELL PHONES

Our SPA promotes harmony and relaxation.
Please speak in a moderate and calm tone
and turn off cell phones.

VALUABLES

AND PERSONAL EFFECTS

Please leave valuables and jewelry in your
room. The hotel is not responsible for lost or
damaged valuables in the SPA.

PREGNANCY, THERAPIES,

AND SURGERIES

Please inform our staff if you have any health
conditions that require special attention. We
offer targeted treatments for our guests, and
our staff will be happy to recommend the
most suitable treatments for your needs.

SPA BOUTIQUE
In our boutique, you will find face and body
products to extend the benefits of your SPA
experience at home and bring well-being to
those close to you.

PRODUCTS FOR SALE

AND GIFT CARDS

A pleasure to share. At the SPA reception,
you can purchase our Gift Cards and choose
from the treatments available in the SPA
Menu. A unique gift to give a deep sensory
experience, bringing wellness and nourish-
ment to the soul.
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